
 

 

 

               
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’UCMA en partenariat avec l'EFS organise une 

journée de don du sang dans sa salle polyvalente. 

Samedi 10 Septembre 2016 de 9h à 13h  

 

 

Inscrivez-vous au plus vite !!! 

Par téléphone : 07.52.72.20.94 

Par mail : dondusang.ucma@gmail.com 

mailto:dondusang.ucma@gmail.com


 

 

Pourquoi donner son sang ? 
 

Ces dernières années les besoins en sang ont augmenté. Aujourd’hui 

plus d’un million de malades sont soignés grâce aux produits sanguins. 

Le sang est irremplaçable et souvent indispensable pour sauver des 

vies. 
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A quoi sert le don du sang ? 
 

 

 Aux malades (cancer, leucémie, etc.) 

 Aux opérations chirurgicales. 

 Aux grands brûlés. 

 Aux femmes enceintes en cas d’accouchement difficiles. 

 Aux accidentés de la route. 

 

 

 



 

 

Quelles sont les conditions pour donner son sang ? 
 

 Peser au moins 50 kg. 

 Être âgé de 18  à 70 ans. 

 Ne pas être à jeûne. 

 Pas d’accouchement depuis 6 mois. 

 Avoir une carte d’identité. 

                                                   

 

 

Délais à respecter : 
 

 Attendre 14 jours après une infection. 

 Attendre 7 jours après un soin dentaire (détartrage). 

 Attendre 4 mois après une opération. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Contre-indications au don 
               

 

Momentanées : 
 

 Anesthésie générale (4mois). 

 Endoscopie, coloscopie (4mois). 

 Piercing y compris oreille (4mois) 

 Soin dentaire (1 jour). 

 Détartrage (1 semaine). 

 Accouchement. 

 Vaccination (seul le médecin pourra le dire). 

 Hémorragie(s) même minime(s) (seul le médecin pourra le dire). 

 Prise de drogue. 

 Moins de 50  kg. 

 

Définitives : 

 Antécédent de cancer Antécédent infarctus. 

 AVC. 

 Hépatite B ou C. 

 Transfusion de sang.  

 


